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Nabizime okamzitou anonymni pomoc v krizovych situacich i pfi
heznyjch lidskych starostech, preddvame informace a kontakty
0 dalsich krizovych, socidlnich a zdravotnickych sluzbdch.

Denné od 8 hodin do 24 hodin.

Pro kazdého, kdo se dovold a povazuje svoji situaci za obtiznou Ci
krizovou. Z&kladni sociaIni poradenstui poskytujeme kromé telefonu
(739 055 555, 373 034 455, cena bézného telefonickeho
hovoru dle tarifu volajiciho) i prostrednictvim e-mailového kontaktu:
tkp@ledovec.cz

Sluzbu poskytuje neziskovd organizace Ledovec, kterd pomahd li-
dem s duSevnim onemocnénim na jejich ceste zotaveni. 0 dal3ich
sluzbach a projektech Ledouce se dozvite na ww.ledovec.cz.
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