Odborné socialni
poradenstvi Ledovec

—_— s

Poskytujeme informace, rady a podporu lidem s du-

Sevnim onemocnénim od 16 let a jim blizkym osobam
v plzenském regionu.

Podporujeme klientovu samostatnost a feSeni jeho
situace v béznych podminkach, sluzbu stavime na
jeho silnych strankach.

Pfedani informaci a rad, pomoc pfi jejich vyuziti
v dennim Zivoté (napfiklad informace o sociélnich
davkach, podani zadosti o invalidni ddchod, hledani
vhodného zaméstnan...). Podporu v uplatiovani vlast-
nich prav a svobod. Informace o tom, kam se obratit
o dals$i pomoc (socidlni, pravni, psychoterapeutickou,
zdravotni). Sezndmeni s dal$imi navazujicimi sluzba-
mi a aktivitami.

Sluzba je zdarma.

Sluzbu je mozné poskytovat anonymneé.

Do poradenstvi je mozné se objednat po telefonické
domluvé s pracovniky od pondéli do patku. Aktualni
informace o0 moznosti navstévy bez objednani jsou
dostupné na webovych strankach.
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Sluzbu provozuje neziskova organizace Ledovec, kte-
ra pomaha lidem s dusevnim onemocnénim na jejich
cesté zotaven.

O dal$ich sluzbach a projektech Ledovce se dozvite
na www.ledovec.cz.
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