Zajimate se o dénive vasem kraji?
Zalezi vam na dostupnosti a kvalite péce o dusevni zdravi?

Postradate néjaké socialni a psychiatrickeé sluzbyv oblasti péce
o dusevni zdravi v misteé vaSeho bydlistée ciregionu?

Mate viastni zkuSenost se zotavovanim se z dusevni nemoci,
vite, co vam jako pacientovi pomohlo a co naopak a chcete se
o tuto cennou zkuSenost podélit?

Stante se ¢lenem krajského féra uZivateld a méjte moznost byt soucdsti rozvoje, planovani
a mapovani sluzeb péce o dusevni zdravi ve Vasem regionu. Krajské férum uZzivatelll je soucasti
projektu PodUP - Podpora uZivateli a neformalnich pecujicich v jejich zapojovani do systému
péce o dusevni zdravi a hodnoceni jeho kvality, jehoZ garantem je Ministerstvo zdravotnictvi CR.
Pomozte za podpory projektu Vasemu kraji rozvinout sit sluzeb pro lidi se zkuSenosti s duSevnim
onemocnénim tak, aby sluzby byly rovnomérné dostupné a kvalitni.

Cilem projektu PodUP je pfimé zapojeni uZivatell (lidi se zku$enosti s duSevnim onemocnénim)
a neformalnich pecujicich (lidi pecujicich ¢i podporujicich ¢lovéka s duSevnim onemocnénim)
do systému péce o duSevni zdravi a zvySeni vlivu na rozhodovani o systému péce v oblasti duSevniho
zdravi. Vizi je vytvorit krajska foéra uZivatell a neformalnich pecujicich, kterd budou napojena
na krajské urady, aby VaSe postrehy, zkuSenosti a napady, jak systém o duSevni zdravi ve VaSem
kraji vylepsit, mély pfimou cestu k Gfedniklm pfi rozvoji, planovani a mapovani sluzeb a péce
o duSevni zdravi a Zadny region nebyl opomenut.

> Plzeniského:
> Krdlovehradeckého:
> Jihomoravského:

Navrhovany harmonogram poradani krajského fora uzivatelll od fijna 2024 do kvétna 2027 je tieti
Ctvrtek v mésici s pravidelnou frekvenci 1x za 3 mésice.

Jako ¢len krajského féra muizZete diskutovat svoje zkuSenosti odrazejici Vasi
cestu systémem péée o duseni zdravi. Pojdte do toho s nami! Zivot je zména
ameénit systém péce o dusSevni zdravi, ktery tolik ovliviiuje nase Zivoty, je
v nasem niterném zajmu.

Kontaktujte , koordinatorku projektu PodUP
Tel.: , e-mail:

Pro vice informaci navstivte webové stranky projektu.
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