
Dny pro duševní
zdravI v Plzni
Moving Station na Jižáku
 9.–13. října 2023

péče o duši – Midi lidi – setkání s odborníky – slam poetry
psychohygiena – duševní zdraví ve válce – pubkvíz aj.

pořádá Ledovec ... většina není vidět   více na www.ledovec.cz nebo na www.tdz.cz

Duševní zdraví není
jen o návštěvě psychiatra 


