PODPURNA SKUPINA DBT
v ramci rodi¢ovské skupiny

vzdy prvni utery v mésici od 17.00
zaCciname 4. 2. 2025
v Centru dusevniho zdravi Klatovy
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e podporaa edukace v oblasti emocionalnich
potizi a mezilidskych konfliktU

e setkanije vhodné pro zajemce, ktefi maji
zkusSenost se sebeposkozovanim, uzkosti,
depresi, ale také pro rodinné prislusniky

a blizké
Vice informaci a potvrzeni uc¢asti na: Vice o projektu DBT na:
603 111542 ( wwwk\ ledovec.cz/dbt
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Financovano . NUDZ NARODNi USTAV CDZ ’
Evropskou unii DUSEVNIHO ZDRAViI

KLATOVY



