
ledovec.cz/dbt

PODPŮRNÁ SKUPINA DBT
v rámci rodičovské skupiny

vždy první úterý v měsíci od 17.00
začínáme 4. 2. 2025

v Centru duševního zdraví Klatovy

Více o projektu DBT na:

podpora a edukace v oblasti emocionálních
potíží a mezilidských konfliktů

setkání je vhodné pro zájemce, kteří mají
zkušenost se sebepoškozováním, úzkostí,
depresí, ale také pro rodinné příslušníky 

a blízké

603 111 542

Více informací a potvrzení účasti na:


