Centrum dusevniho
zdravi Klatovy

CDZ

KLATOVY

Pomahame lidem s dusevnim onemocnénim zit podle
jejich predstav. Stavime na silnych strankach a jedi-
necnosti kazdého Clovéka.

Vérime, Ze zotaveni je mozné.

Pro starSi 16 let s vaznym dusevnim onemocnénim,
které ma vliv na jejich bézny zivot, na Uzemi regionu
Klatovy, Domazlice a HorSovsky Tyn Ci béhem hospi-
talizace. Obratit se na nas mohou také rodinni pfislus-

nici a lidé blizci.

Pomahame zorientovat se v zivoté s psychickymi
potizemi, rozpoznat krizi a predchazet ji. Provazi-
me béhem hospitalizace a pfi pfechodu z ni. Pod-
porujeme v hledani zaméstnani, v feSeni bydleni,
v Ufednich zélezitostech, pfi hledani vztah(, aktivit
a dalSich zdrojd podpory.

Nabizime podporu v nasich prostorach anebo terénni
formou prostfednictvim multidisciplinarniho tymu, ve
kterém pracuje psychiatr, psycholog, psychiatrické Ci
vSeobecné sestry a socialni pracovnici.

Spoluprace je dobrovolna, zdarma a bez cekaci doby.

V pracovni dny (pondéli aZ patek) od 8:00 do 16:30 dle
domluvy s pracovniky.

Spolufinancovano

Evropskou unii




— v CDZ Klatovy, Maxima Gorkého 800, 339 01 Klatovy
— v terénu - kdekoli v béZném prostfedi na Uzemi
regionu Klatovy, Domazlice a HorSovského Tyna
Ci béhem hospitalizace

T: +420 603 111 542
E: cdzklatovy@ledovec.cz
www.cdz-klatovy.cz

CDZ Klatovy provozuji spole¢né organizace Ledovec,
z.S. a Psychiatrie-ambulance, s. 1. 0.

Ledovec je neziskova organizace, ktera pomaha lidem
s duSevnim onemocnénim na jejich cesté zotaveni.

O dal$ich sluzbach a projektech Ledovce se dozvite

na www.ledovec.cz
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