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Rok 2003 byl pro nas na Ledovci rokem bourliveho rozvoje zejména naseho terapeu-
tického projetu, rokem intenzivnino hledant toho, co chceme a muzeme my, toho, co
potfebuje nade okoli a toho, jak tyhle dvé véci skloubit dohromady.

Na jeho konci citime vdécnost, Ze nase ,terapeutické centrum rodinného
typu’, jak jsme Ledovec v raznych textech oznacovali, funguje a Ze je mistem, kde je
dobfe nam i tém, ktefi k nam prichazeji. Rust poctu lidi, ktefi se na Ledovci schazej,
lepSi vybaveni centra, nove terapeutické i jiné aktivity, kvalifikovangjsi prace - to vSechno
Ize pfi prehlédnuti naseho snazeni v roce 2003 spatfit. To je ta Spicka ledovce, kterou

nad hladinou dobre uvidite. Pod hladinou je zbyvajicich devadesat procent - nase kaz-
dodenni préace, nase kazdodenni spolubyti. V&tSina Ledovce nent videét,

Myslime, Ze pravé to, co se déje nékde pod hladinou, je to, o€ nam jde.
Mozna to ani neumime presné pojmenovat, ale zazivame to a Zijeme z toho. Viyrocni
zprava bude zase spi$ o té Spicce, pod hladinu se prijedte S nami ponofit pfimo
na Ledovec.




informuje

SdruZeni Ledovec mélo na konci roku 2003 jedenact Clend.
Ve spravni radé zasedali panove:

Mgr. Petr Hubinek (predseda)

Magr. Paschal Petr Novak OFM

MUDr. JirT Podlipny (ktery v prabéhu roku rezignoval na svoji funkci a stal se
pracovnikem sdruzeni)

V dozordi radé zasedal:
Ing. Véclava Rihova
PaedDr. Viadimir Blazek
Jaroslav Hruby

Reditelem SdruZent Ledovec je nadale Mgr. Mgr. Martin Fojticek

Na pocatku roku 2003 pracovali na Ledovci tfi zame@stnanci na hlavni pracovni pomer.
Na konci roku jsme zaméstnavali pét zaméstnanct na hlavni pracovni pomer

a jednoho na dohodu o pracovni ¢innosti. Pocet pracovnikd na dohodu o provedent
prace presanl deset (supervizor, wivarnik, koordinatori, asistenti, Sicky, ...



Cilem aktivit SdruZeni Ledovec je pusobit v duchu
oboustranné socialni rehabilitace - pomahat lidem
se specifickou potFrebou v integraci do spolecnosti
a v této spolecnosti posilovat potencial otevirenosti
a tolerance k ,tém jinym¢®.

Tento cil Ize konkretizovat aktivitami uvedenymi v nasich stanovach:
0 organizovat kulturni a spolecenské akce nekomercniho charakteru,

O vybudovat zazemi pro volnocasové aktivity mladeze plzeriského regionu
a wyuZivat je k poradani akci v kfestanském duchu,

O zidit a provozovat terapeutické stredisko pro osoby se zdravotnim ¢i So-
cidinim handicapem a realizovat v tomto stiedisku terapeutické programy,
zaloZené na asistované seberealizaci zejména v oblasti uméleckych reme-
sel, zahradnictvi a chovu domécich zvirat.

V roce 2003 jsme svuj cil napliovali aktivitami, které I1ze pro prehlednost rozdélit
do dvou oblasti

O terapeuticky projekt,

O komunitni projekt

(Hov PormdcitH
2 AT —WViILE



- byl jednoznaCné 0sou naSeno snazeni na Ledovci
Cinnost Terapeutického centra Ledovec Se b&hem roku podstatné rozvijela jak z hle-
diska kvantity, tak kvalitativne.

Co se poctl tyCe: na konci roku vyuzivalo nase sluzby Sestnact klientd,
z toho pét novych. Obratilo se na nas pres Ctyricet zajemct o sluzby. Od dubna jsme
vedle stiedy a patku na Ledovci pridali pondélr jako dalSi terapeuticky den béhem tydne
a od zari bézi ctvrteCni odpoledni anglictina. NaSe sluzba byla v roce 2003 vyuzita
po 640 ,Clovékodni', Pocet zaméstnanctl se vySplhal na pét.

Co se tyce kvality poskytovanych sluzeb, da se fict, ze po hledanr lidske
polohy nasi sluzby v roce 2002 jsme k ni v roce 2003 vyznamné pridavali profesionaini
rozmer. Voditkem nam byly ndvrh Standardd kvality socidlnich sluzeb, diplomova prace
nasi sociaini pracovnice DrahuSky Analyza potieb klient( Terapeutického centra Ledo-
vec a metodika psychosocialni rehabilitace, do které nas uvadeli predevSim lektori
z Fokusu Praha. Podarilo se ndm podporit vzdélavani pracovnik(, zavedli jsme pravidelné
intervize a supervize. Urovent sluzby pozitivné zhodnotili pracovnici socidintho odboru
Krajského Gradu Pizeriskenho kraje v ramci dozoru, ktery vykonali v prosinci 2003,

Vigznamnymi kroky jsme pokroCili ve vybaveni centra: ziskali jsme profesio-
naini zafizeni svickarske dilny, pribylo nékolik pristroju v tkalcovné. Dovybavili jsme



nabytkem hlavni mistnost centra a dalsi spolecné prostory. S plzeriskym Rotary Clubem
se podarilo dojednat zajisténi nového mikrobusu pro svoz do centra. Od Nadace Duhova
energie jsme ziskali prispévek na novou strechu. Ziskali jsme Adélu - terapeutického
bernského salasnického psa.

Aktivity centra probihaly v tkalcovné a v zahradé a hospodarstvi, od zar

jsme navic nabidli vytvarné aktivity, anglictinu a pocitace, od fijna bézi svickarska dilna.
Produkce svickarny je dobfe prodejnd a vyrobky tkalcovny je tfeba dokonce objednat
predem. Kromé pravidelnych aktivit jsme nabidli nékolik tématickych dnd (tabordk, ex-
kurse, adventni vénce, ..), spolecnych prezentaci centra na historickych trzich (Utery,
Spalené Porici, ..) a samoziejmé vSechny nae verejné akce jsou oteviené i pro ledov-
covou komunitu. Omezené jsme v roce 2003 nabizeli respitni péci (7 ,Clovekodnr).

- VEtSina nasich projektt v roce 2003 méla v ndzvu Gi
v podtitulu obrat ,prolinani svétl”, Prolinani svétd lidi se specifickymi potfebami a lidi
,normalnich’, svétl ledeckych usedlikl a svétd nas - naplavenych ledovcand, svetl
sousedsky, obcansky, spolkové Ci jinak angazovanych a svétd spise konzumngjsich
a pasivngjSich. Aktivity komunitnino projektu tak byly t@sné provazany s aktivitami
terapeutickeho centra i s kazdodennim zivotem trvalych obyvatel Ledovce.
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Patef7 viditelnych aktivit byly jisté vergjné akce na Ledovci, at kulturni, femesing ¢i spo-
leCenské. Ve spektru oslovenych skupin jsou sousedé, obecni zastupitelstvo, mistni
komunita, farnost, dalsi neziskovky, nasi pratelé, navstévnici centra a jejich okoli. Viydanr
dvou pohledd obce, zahajeni spoluprace na obecni webové prezentaci a zahajeni
rekonstrukce kfizku u hristé jsou dalsi aktivity smérem k mistni komunité. Mezinarodni
dobrovolnicky tabor, putovni tabor voziCkart a seminaf fundraisert neziskovek jsou
priklady Sifeji zamérenych komunitnich aktivit. Pripravili jsme také fadu komunitnich
aktivit pro rok pristi.

Podarilo se nam ziskat statut hostitelské organizace Evropské dobrovol-
nické sluzby, od roku 2004 muzeme tedy prijimat zahranicni dobrovolniky. Dobrovolnici
Cesti jsou nyni prijimani v souladu se zakonem o dobrovolnicich.

Cinnost sdruZeni se podafilo nékolikrat v roce predstavit v televizi (regio-
nalni vysilani, v rozhlase (Radiozurnal, CRo Plzen, Karolina, FM Plus, Kiss) a v novinach
a c¢asopisech. Webové stranky Ledovce www.ledovec.cz navStévuje prumerné
50 navstévnikl tydné.



5 1.

1.2

13.2

14.-16. 2.

22.2
1.3

12. 4.

Trikralovy koncert v Plzni (kostel VSech Svatych) - prazsky vokalni soubor
Gontrassek - liturgicka hra Herodes z 12. stoleti a titkralové zpévy z riznych
historickych epoch (30 lid?)

Hromnicové svickovani (4. roénik verejné akce na Ledovci) - tradicni vyroba
svicek Hromnicek, zahdjeni akce 30 dnl pro neziskovy sektor (40 lidi)

schiizka fundraisert z NNO na Ledovci - setkani zamérené na vymeénu
zkusenosti a moznosti spoluprace (7 Gcastniki z 6 NNO)

brigada a stéhovani piana (8 lidi
kurz \Wroba svicek (10 tcastnik)

Masopustni zabijacka (tradicni vergjnd akce na Ledovci) - ve Spolupraci
s RK farnosti Pizefi-Severni predmasti (70 licl)

Velikono¢ni kraslicovani (4. rocnik verginé akce na Ledovci) - tradicni vyroba
kraslic @ pomlazek na farni zahradé (70 lidi

Vikendova Skola irskych tancl - spole¢né s o. s. Domaslav - v ledeckém
kulturnim sale, navstéva déti a uciteldl mistni zakladni Skoly, klient(l tera-
peutického centra (20 Ggastnikd)

VYvkazuie



9.5,
17.5.

2. 6.

16. 6, 23. 6.

28.6.-5.7.

21.-21.7.

21.1.

kurz Zéklady tkani (10 Ggastnic)

Ledecké velmi kulturni odpoledne (4. rocnik verejné akce na Ledovci)
- kulturn smrét na Ledovai, Ctyfi kapely, dvé divadla, Gajovna, obGerstven,
vystava obrazl, bazar vyrobkl Ledovee, prohlidka (pres 100 G¢astnik)

zaver DnU viry, Den déti a Oteviené dvefe na Ledovcl - poutni mSe sv.
a obCerstveni pro poutniky, kapela, soutéz pro déti, prohlidka terapeutic-
kého centra a historickych sklept

Ledeckd Skola na Ledovel - pét tfid si prohlédlo vyrobu tkanych
vyrobkd (,od ovce po vyrobek?), s moznosti si nékteré techniky vyzkouSet

Festina Lente - 9. roCnik putovniho tabora voziCkard - spolecné s o. s.
Naru¢ - dvé skupiny po cca 20 lidech (z toho vzdy 7 na voziku) putovaly
pésky z Karlstejna do Ledcu (cca 100 km)

Letni tkacl Skola na Ledovci - tradicni postupy zpracovani viny a tkani
(10 ucastnic)

Svatojakubské poutové veseli na Ledovci (vefgjnd akce) - poutovy trh
tradiCnich femesel s hudbou, obcerstvenim, prohlidkami terapeutického
centra a prezentaci novych pohledd Ledec které vydalo Sdruzeni Ledovec)



20.7.-20. 9. Summer Work Camp at Ledovec - letn dobrovolnicky tabor s mezinarodni

5.8
12.9.
20. 9.

17.a18.10.
22.- 24.10.

28.10.
29.11.
14.12.

(casti (2. rodnik - s podporou Plzefiského kraje)
koncert Michala Pustaye - v kostele sv. Jakuba (20 G¢astniku)
slavnostni uvitani klientt v novém Skolnim roce

Na Ledovec! (tradicni vefejna akce) - 4. rocnik malého hudebniho festival,
tri kapely, ¢ajovna, obcerstveni, prohlidky centra (50 lidi)

Zahrada - 5. roénik filozoficko-pracovni akce

kurz Psychosociaini rehabilitace na Ledovci - vedeny lektory z Fokusu
Praha (15 ucastniki ze 4 NNO)

kurz Tkani a filcovani - 6 Gcastniku
kurz PeCeni a zdobeni vanocnich pernikl (pro verejnost) - 40 acastniku

Trh chranénych dilen v PL v Praze Bohnicich - prezentace terapeutického
centra

Kvez pPeCen”
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actuie

Dary

Dotace

Clenské prispévky

Najem a zalohy na energie
Trzby z prodeje vyrobku
Vstupné a kurzovné

Uroky

Celkem

Materialni naklady
Kancelarské potreby
Pohonné hmoty

Material do dilen

653 84220 K¢
1034 070,00 K¢
5 500,00 K¢

30 749,00 K¢
15 790,00 K¢
25 850,00 K¢
111839 K¢

1766 919,59 K¢

1199910 K¢
27 40580 K¢
26 81740 KC



Vybaven strediska 281 729,70 KC

Viybaveni dilen 109 873,63 KC
Ostatni 71 83840 KE
Nematerialové naklady
Najemné 204 998,50 KC
Energie 62 931,80 K¢C
Opravy ve stredisku 33 14950 K¢
Doprava 108 57320 KC
PoStovné a telefony 24 23310 K¢
Ostatnt sluzby 97 95840 K¢
Vzdelavani 24 050,00 K¢
Bankovni poplatky a kursové ztraty 7 52145 KC
Osobni naklady
Mzdové néklady a odvody 632 05320 KC

Celkem 1725 13318 KC




Sdruzeni Ledovec dékuje vSem, kteff nasSe snazeni jakymkoli zplisobem podporil, a dou-
fame v dalSi spolupraci.

- - e Ministerstvo prace a socilnich véci CR
"P-k“‘ Ministerstvo kultury CR
Pizensky kraj

Méstska ¢ast Plzen 3 a Plzen 4

Nadace Via

Nadace Eurotel

Dobrocinny fond Plzenského Prazdroje
Nadace Divoké Husy

Nadace Duhové Energie

Rotary Club Pizen




Kozeluha - Cesky truhlar Plzen
Berham spol. s 1. 0.

Copy General

Silnice Nepomuk a. s.

SILBA - Silnicni Gdrzba a. s.
Dané Hrabgtova s. r. o.

Sbor Cirkve Bratrské v Praze 1
DataLine Technology PPD, s. T. 0.

Helena Pokornd, Marek Novotny, Roman Petr, JUDr. Jan Blazek, JUDr. Josef Zeliner,
Robert Trnka, Mgr. Petr Minafik, Ing. Pavel Mossoczy, Jan Prihoda, Ing. Vaclav Pes,
Ing. JifT Hrebicek

GILDEWERK Harlem, Nizozemi

fEpOVEowA Farca



Drosi

Ledovec se zda byt jedinym zafizenim v regionu, které poskytuje denni sluzby lidem
S psychiatrickymi problémy. Propojeni prirozengho rytmu venkovskénho zivota v rodin-
nem prostredi s kvalitni a kvalifikovanou socialni praci délad nas terapeuticky projekt
vyjimecny i v ramci celé republiky.

Presto neni existence terapeutického centra do dalSich let zajisténa, kazdy
rok znovu Zadame Statni organy, nadace, firemni i soukromé darce o prispévek na nasi
¢innost. Jsme proto vdécni za jakoukoliv vécnou, financni i slovni podporu.

V' budoucnosti bychom radi odpovedéli na potrebu nasich klientl i za-
jemct 0 nasi sluzbu jak rozSirenim stavajicich aktivit (keramické a jiné terapeutické
aktivity prfimo v Plzni, rekonstrukce podkrovi centra pro terapeutickou tkalcovnu, kvalifi-
kovanéjsi poradenstvi), tak nabidkou ndvaznych sluzeb (chranéné a podporované
zaméstnavani a terénni socialni pracel. V tom viem se neobejdeme bez Vasi podpory.



Ledovec Vas zve k navsStévél Prijedte na jakoukoli z naSich verejnych akci nebo se
0zvéte predem a prijedte ,jen tak".

Sdruzeni Ledovec / Ledce 1/ 330 14
tel: 377 958 256

GSM: 777 019 834

E-mail: ledovec@ledovec.cz

URL: http://www.ledovec.cz Z"e

Bankovni spojent: KB Pizeri 78 - 1584620207/0100
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